
19 PRILL 2026

REGJISTRIMI 07:30- 08:00

SEKSIONI I 08:00 – 10:00

08:00 – 08:25 Roli I Farmacistëve Në Parandalimin E Sëmundjeve Jo Të Transmetueshme Në Shqipëri Jolanda Hyska

08:25 – 08:50 Farmacistët Përballë Dislipidemisë: Realiteti Aktual Dhe Hapësirat Për Përmirësim Era Goda

08:50 – 09:15
Roli I Farmacistit Në Sistemin Penitenciar: Sfida Klinike, Etike Dhe Organizative Në

Menaxhimin E Terapisë Medikamentoze
Olti Barbullushi

09:15 – 09:40
Farmacisti Mes Këshillës Profesionale Dhe Presionit Social: Ku Po Gabojmë Pa E

Kuptuar?
Laureta Berisha

09:40 – 10:00 PYETJE DHE DISKUTIME

10:00– 10:15 PUSHIM KAFE

SEKSIONI II 10:15 – 12:15

10:15 – 10:35 Formulimi Dhe Optimizimi I Prodhimit Të Supozitorëve Me Diklofenak Pa Aerosol Eni Bushi

10:35 – 11:00
Trasferimi Teknologjik Farmaceutik: Case Study I Trasferimit Ne Shkalle Industriale Te

Procesit Te Prodhimit Te Nje Tablete Te Veshur Me Film
Entela Muca

11:00 – 11:25
Format Farmaceutike Të Ngurta, Karakteristikat E Tyre Dhe Roli I Niseshtesë Së

Paraxhelatinizuar Në Këto Formulime
Piro Ilia

11:25 – 11:50
Stabiliteti Koloidal Dhe Organizimi I Shtresës Dyfishe Lipidike Në Sistemet Liposomale

Të Përgatitura Me Metodën E Injektimit Me Etanol Për Substanca Bimore Bioaktive
Fenolike

Emigreta Haxhiu

11:50 – 12:15 PYETJE DHE DISKUTIME

12:15 – 12:30 PUSHIM KAFE

SEKSIONI III 12:30– 14:30

12:30 – 12:55 Ndërlidhja Midis Sëmundjes Periodontale Dhe Diabetit: Një Cikël I Rrezikshëm Eni Jani

12:55 -13:20
Lufta Kundër Antibiotikorezistencës Në Stomatologji: Rëndësia E Antibiotic

Stewardship Dhe Strategjitë Terapeutike Alternative (Rishikim I Literaturës 2023–2026
Jerin Panoti

13:20 – 13:55
Antibiotikët Në Stomatologji Dhe Rezistenca Antimikrobike: Drejt Një Qasjeje Të

Integruar Farmaci–Stomatologji
Anisa Rrucaj

13:55 – 14:20
Analiza E Përdorimit Jo Racional Të Antibiotikëve Në Kosovë Dhe Implikimet Në

Shëndetin Publik
Stina Morina

14:20 – 14:30 PYETJE DHE DISKUTIME

14:30 – 14:40 PYETËSOR



Salla Clasic 17 PRILL 2026

REGJISTRIMI 08:00 – 09:00

Konferenca Mbarëkombëtare Farmaceutike VIII, Së bashku për farmaceutikën
“Farmacia dhe Shëndeti Publik”

SEKSIONI I 10:30 – 12:30

10:30 – 10:55 Përdorimi Adekuat I Antibiotikëve Në Trajtimin E Mycoplasma Pneumoniae Tek Fëmijët Ilirjana Bakalli

10:55 – 11:20
Përdorimi I Kortikosteroideve Orale Në Praktikën Klinike: Perspektiva Farmaceutike Dhe Implikimet Në

Sigurinë E Trajtimit Freskida Miloti

11:20 – 11:45 Infeksione Urinare Dhe Refluksi Veziko-Ureteral. Kendveshtrimi I Nefrologut Pediater Diamant Shtiza

11:45 – 12:10 Rezistenca Antimikrobike Dhe Terapia Racionale: Sfidat Farmakologjike Në Epokën E
Baktereve Multirezistente

Oltiana Petri

12:10 – 12:30 PYETJE DHE DISKUTIME

12:30 – 12:45 PUSHIM KAFE

SEKSIONI II 12:45 – 14:45

12:45 – 13:10 Vlerësimi Farmakoekonomik I Barnave Antivirale Me Veprim Të Drejtpërdrejtë Për Hepatitin C Në
Shqipëri: Nga Aksesi I Kufizuar Drejt Ndikimit Në Shëndetin Publik

Barjola Hodaj

13:10 – 13:35 Harmonizimi I Legjislacionit Farmaceutik Shqiptar Me Acquis Të Bashkimit Europian: Reforma
Rregullatore Dhe Siguria E Pacientit

Jetmira Bebeci

13:35 – 14:00 Praktikat E Ruajtjes Dhe Shpërndarjes Së Mirë Të Barnave Si Standard Ndërkombëtar Orion Dido

14:00 – 14:25 Aksesi I Barnave Esenciale Nga Lista Globale Bërthamë E OBSH-Së Në Shqipëri: Një Studim Cross-
Sectional Duke Përdorur Metodologjinë OBSH/HAI

Erjona Petro

14:25 – 14:45 PYETJE DHE DISKUTIME

14:45 – 15:00 PUSHIM

SEKSIONI III 15:00 – 17:00

15:00 – 15:20 Farmakointeligjenca Në Praktikën Farmaceutike: Qasje Inovative Dhe Gatishmëria Për Zbatim Edita Alili

15:20 – 15:40 Divergjenca dhe Harmonizimi i Kornizave Rregullatore të GMP për Radiofarmaceutikë: Vlerësim
Krahasues ndërmjet EMA dhe Republikës së Maqedonisë së Veriut

Sihana Ahmeti
Lika

15:40 – 16:00 Vlerësimi I Njohurive Dhe Praktikave Të Farmacistëve Komunitarë Lidhur Me Formulimet Farmaceutike
Me Çlirim Të Modifikuar Dhe Sistemet E Avancuara Të Shpërndarjes Së Barnave

Merita Dauti

16:00 – 16:20 Mjekësia e Personalizuar: Rëndësia Klinike, Përparësitë dhe Mangësitë Krahasuar me Terapinë
Konvencionale

Lulzime Ballazhi

16:20 – 16:40 Roli I Farmacistëve Në Forcimin E Farmakovigjilencës Nga Praktika E Përditshme Te Siguria E Pacientit Jovisa Marku

16:40 – 17:00 PYETJE DHE DISKUTIME

17:00 – 17:10 PYETËSOR



18 PRILL 2026

REGJISTRIMI 07:30- 08:00

SEKSIONI I 08:00 – 10:00

08:00 – 08:25 Perdorimi I Mjeteve Dixhitale Dhe Ndikimi I Tyre Ne Shendetin Mendor Tek Te Rinjte Vjollca Dimoshi

08:25 – 08:50 Roli i faktorëve jo konvencional ne sindromin koronar akut Taulant Gishto

08:50 – 09:15 Përtej Monoaminave: Ketamina Në Depresionin Rezistent Ndaj Trajtimit Neli Demi

09:15 – 09:40
Optimizimi I Terapisë Medikamentoze Në Sëmundjen Renale Kronike Në Kontekstin E

Polifarmacisë.
Nereida Spahia

09:40 – 10:00 PYETJE DHE DISKUTIME

10:00– 10:15 PUSHIM KAFE

SEKSIONI II 10:15 – 12:15

10:15 – 10:35 Dizenjimi I Formave Farmaceutike: Nga Ideimi Deri Në Prodhimin Industrial Enver Mustafa

10:35 – 10:55
Nga Prodhimi Magjistral Në Prodhimin Industrial Sipas Standardeve Të PMP Për Format

Gjysmë Të Ngurta
Ariola Todhe

10:55 – 11:15
Vlerësimi I Parametrave Të Stabilitetit: Impakti Ndikimi I Stabilitetit Në Sigurinë Dhe

Efikasitetin E Formave Gjysmë Të Ngurta
Migena Lika

11:15 – 11:35
Studimi I Varësisë Së Çlirimit Të Lëndës Nga Doza E Përmbajtjes, Përmes Krahasimit Të

Profileve Të Disolucionit Të Tabletave Dapaglifozinë 5 Mg Dhe 10 Mg
David Lekli

11:35 – 11:55 Analiza E Papastërtive Në Produktet Farmaceutike – Shembuj Nga Praktika Elda Hoxha

11:55 – 12:15 PYETJE DHE DISKUTIME

PUSHIM KAFE

SEKSIONI III 12:30– 14:30

12:30 – 12:55 Metabolizmi, Molekulat Dhe Medikamentet: Inovacioni Ne Farmakologjine Endokrine Ilirjana Agolli

12:55 -13:20 Dizajnimi I Barnave Sipas Moshës: Barna Më Të Sigurta Për Një Popullsi Në Plakje Artenca Shkeza

13:20 – 13:55 Ndikimi I Farmakogjenomikës Në Biotransformimin Dhe Në Sigurinë E Barnave Dejvid Zogaj

13:55 – 14:20
Nanomaterialet Në Produktet Farmaceutike Dhe Kozmetike: Kuadri Rregullator Dhe Sfidat Në

Praktikën Farmaceutike Në Shqipëri
Ina Zela

14:20 – 14:30 PYETJE DHE DISKUTIME

14:30 – 14:40 PYETËSOR



19 PRILL 2026

REGJISTRIMI 07:30- 08:00

SEKSIONI I 08:00 – 10:00

08:00 – 08:25 Principet E Analgjezisë Multimodale Të Dhimbjes Akute Postoperatore Besnik Filaj

08:25 – 08:50 Gabimet Në Administrimin E Medikamenteve Në Repartet E Reanimacionit Asead Abdyli

08:50 – 09:15
Menaxhimi Multimodal I Dhimbjes Postoperative Tek Fëmijët: Strategji Të Bazuara Në

Evidenca Dhe Perspektivat Bashkëkohore
Marsela Goga

09:15 – 09:40 Vetë-Mjekimi I Drejtuar Nga Inteligjenca Artificiale Kur Algoritmi Zëvendëson Ilda Mici

09:40 – 10:00 PYETJE DHE DISKUTIME

10:00– 10:15 PUSHIM KAFE

SEKSIONI II 10:15 – 12:15

10:15 – 10:35
Bashkë-Menaxhimi I Lipoproteinës(A) Me Terapitë Inovative Në Shqipëri Dhe Roli I

Farmacistit
Marinela Dibra

10:35 – 10:55
Roli I Anti-Tpo Në Depistimin E Tiroiditit Autoimun Dhe Implikimet Për Përdorimin E

Nutraceuticals: Evidencë Nga Praktika Laboratorike Në Shqipëri
Ilda Babamusta

10:55 – 11:15
Ndikimi I Filmit Hidrolipidik Në Menaxhimin Dhe Përmirësimin E Dermatiteve Dhe

Psoriazave.
Iva Vaso

11:15 – 11:35
Formulime më të qëndrueshme për terapitë me mARN: Lipopoliplekset tejkalojnë nanogrimcat

lipidike në stabilitet
Vesa Kopliku

11:35 – 11:55 Filtrat Uv Organikë, Struktura, Stabiliteti Fotokimik Dhe Toksiciteti Esra Lohja

11:55 – 12:15 PYETJE DHE DISKUTIME

12:15 – 12:30 PUSHIM KAFE

SEKSIONI III 12:30– 14:30

12:30 – 12:55
Etiketimi I Produkteve Bimore Mjekësore Në Shqipëri. Aspekte Legjislative Dhe Roli I

Farmacistëve
Ela Bebeçi

12:55 -13:20
Fertilizimi "In Vitro" – Rëndësia Thelbësore E Saj Si Një Rrugë "Pro Jetë". Roli I

Profesionistit Farmacist Në Realitetin Shqipëtar Dhe Ndërkombëtar.
Bleona Aliu

13:20 – 13:55
Farmakovigjilenca E Finasteridi Dhe Dutasteridit : Sinjalet Qe Paralajmerojne Per Efektet

Neuropsikiatrike Dhe Ndjenjen E Vetevrasjes.
Naziona Malkaj

13:55 – 14:20 “Përdorimi I Barnave Me Origjinë Bimore” Enriketa Kola

14:20 – 14:30 PYETJE DHE DISKUTIME

14:30 – 14:40 PYETËSOR



Salla Metropol 17 PRILL 2026

Konferenca Mbarëkombëtare Farmaceutike VIII, Së bashku për farmaceutikën
“Risitë në Terapitë Farmakologjike”

REGJISTRIMI 08:00 – 09:00

SEKSIONI I 10:30 – 12:30

10:30 – 10:50 Potenciali Terapetik I Agonistëve Të GLP-1 Në Nefropatinë Diabetike Merita Rroji

10:50 – 11:10
Semaglutide Dhe Tirzepatide Ne Trajtimin E Obezitetit: Dallimet Ne Rezultatet Klinike

Dhe Ne Profilin E Sigurise
Ruden Cakoni

11:10 – 11:30
Impakti Farmakologjik I Sindromës Së Ovareve Policistike (PCOS): Terapitë E Reja Në Menaxhimin E

Komponentit Metabolik Dhe Obezitetit Te Pacientet Me PCOS. Ilta Bylykbashi

11:30 – 11:50 Ndikimi I Diabetit Tip 2 Në Shëndetit Mendor_ Gjetje Nga Suedia Dardan Dine

12:30 – 12:50 PYETJE DHE DISKUTIME

12:50 – 13:05 PUSHIM KAFE

SEKSIONI II 12:45 – 14:45

13:05 – 13:20
Menaxhimi i Barnave të Skaduara në Shqipëri: Sfidat Ligjore dhe Ndikimi Mjedisor drejt

"Farmacisë së Gjelbër"
Aurora Napuçe

13:20 – 13:35
Terapitë Inovative dhe Strategjitë e Personalizuara Në Menaxhimin E Sklerozës Multiple: Risi

Klinike Në Kuadër Të Sëmundjeve Autoimune
Aida Keçi

13:35 – 13:50 Cryoablationi i osteid osteomes Ilirian Laçi

13:50 – 14:05 Nga Kimioterapia Klasike te Imunoterapia: Evolucioni i Rolit të Farmacistit në Onkologji Mirvete Rama

14:35 – 14:55 PYETJE DHE DISKUTIME

14:55 – 15:10 PUSHIM

SEKSIONI III 15:00 – 17:00

15:00 – 15:25 Përdorimi I Antibiotikëve: Shpeshtësia Dhe Zhvillimi I Efekteve Anësore Klodiola Dhamo

15:25 – 15:50 Toksiciteti I Hipnotikëve Drita Yzeiri-Havziu

15:50 – 16:15
Kontrolli I Mbetjeve Të Barnave Antimikrobike Në Ushqim, Rregulloret Ligjore Dhe Kufijt

Maksimale Të Mbetjes (Mrls)
Gjylai Alia

16:15 – 16:40
Rreziku I Kancerit Të Gjirit Gjatë Përdorimit Aktual Të Terapisë Zëvendësuese Hormonale

Tek Gratë 45–65 Vjeç: Një Rishikim Sistematik Dhe Meta-Analizë
Denisa Golemi
 

16:40 – 17:00 PYETJE DHE DISKUTIME

17:00 – 17:10 PYETËSOR



REGJISTRIMI 07:30- 08:00

SEKSIONI I 08:00 – 10:00

08:00 – 08:25
Vlerësim Krahasues I Përfitim–Rrezikut Të Semaglutide Kundrejt Tirzepatide Tek Të

Rriturit Me Diabet Tip 2
Jerina Zika

08:25 – 08:50 Trajtimi Me Barna ARV Në Pacient Me Neuroinfeksione Mirela Rexhepi

08:50 – 09:15 Përmirësimi I Rezultateve Të Pacientëve Përmes Terapive Inovative Në Shqipëri Marinela Dibra

09:15 – 09:40
Strategjitë Farmaceutike Në Parandalimin Dhe Menaxhimin E Efekteve Anësore Të

Kimioterapisë
Brisiana Likaj

09:40 – 10:00 PYETJE DHE DISKUTIME

10:00– 10:15 PUSHIM KAFE

SEKSIONI II 10:15 – 12:15

10:15 – 10:35 Roli i metformines me çlirim te zgjatur ne trajtimine Prediabetit dhe Diabetit Tip 2 Anisa Meta

10:35 – 11:00
Vitaminat Dhe Rreziku I Mbidozës: Raste Konkrete Dhe Impaktet Shëndetësore/Vitamins

And The Risk Of Overdose: Specific Cases And Health Impacts
Elton Myftari

11:00 – 11:25 Impakti I Barnave Biosimilare Ne Reduktimin E Kostove Te Rimbursimit Alida Sina

11:25 – 11:50 Siguria E Imunomodulatorëve Në Sëmundjen Inflamatore Të Zorrës Marsela Sina

11:50 – 12:15 PYETJE DHE DISKUTIME

12:15 – 12:30 PUSHIM KAFE

SEKSIONI III 12:30– 14:30

12:30 – 12:55
Nga Receta Te Salla E Gjyqit: Dimensioni Mjekoligjor I Praktikës Farmaceutike Në

Shqipëri
Admir Sinamati

12:55 -13:20
Rendesia E Vleresimit Të Vetëdëmtimeve Me Armë Zjarri Në Praktikën E Mjekësisë

Ligjore
Elmas Shaqiri

13:20 – 13:55
Abuzimi Me Medikamentet Psikotrope Dhe Roli I Farmacistit Në Parandalimin E

Kriminalitetit Farmaceutik
Admir Sinamati

13:55 – 14:20
Aspektet Mjekoligjore Të Vdekjes Nga Mbidozimi I Lëndëve Narkotike: Kombinimi I

Heroinës Me Diazepam
Elmas Shaqiri

14:20 – 14:30 PYETJE DHE DISKUTIME

14:30 – 14:40 PYETËSOR



19 PRILL 2026

REGJISTRIMI 07:30- 08:00

SEKSIONI I 08:00 – 10:00

08:00 – 08:25 Nga Matjet Trupore Tek Terapia E Targetuar: Integrimi I Bioimpedancës Në Vendimmarrjen
Nutricionale Dhe Suplementuese

Valbona Isufaj

08:25 – 08:50 Suplementimi Me Hekur Për Parandalimin E Anemisë Në Pacientët Me Neoplazi Që Marrin
Radiokimioterapi

Ani Tusha

08:50 – 09:15 Roli I Suplementeve Ushqimore Në Shëndetin E Gruas: Evidenca Klinike Dhe Implikime
Praktike Në Fertilitet, Shtatzëni, Laktacion Dhe Menopauzë

Patricia Daliu

09:15 – 09:40 Vitamina D: Vitaminë E Mrekullive Apo Një Mit Në Mjeksinë Moderne? Edmond Puca

09:40 – 10:00 PYETJE DHE DISKUTIME

10:00– 10:15 PUSHIM KAFE

SEKSIONI II 10:15 – 12:15

10:15 – 10:35 Kombinimet Me Dozë Fikse Në Hipertension: Përfitime Klinike Dhe Ekonomike Era Manjani

10:35 – 11:00 "Disfagia E Induktuar Nga Barnat: Implikimet Klinike " Brikela Zaimi

11:00 – 11:25 Terapite Inkretinike Ne Obezitet Blerta Pashaj

11:25 – 11:50 Menaxhimi Farmakologjik I Vaksinimit Antigripal Tek Pacientet Me Terapi Me Methotreksat. Levinja
Bellovoda

11:50 – 12:15 PYETJE DHE DISKUTIME

12:15 – 12:30 PUSHIM KAFE

SEKSIONI III 12:30– 14:30

12:30 – 12:50 Vlerësim Mbi Barnat Antidiabetike Në Tregun Farmaceutik Shqiptar Norketa Merkuri

12:50 -13:10 Vlerësimi I Ndikimit Klinik Dhe Farmakoekonomik Të Ndërhyrjeve Të Udhëhequra Nga
Farmacisti: Implikime Për Shqipërinë

Orion Jucja

13:10 – 13:30 Vlerësimi Farmako-Ekonomik I Miastenia Gravis: Një Rishikim Sistematik Frenki Cipi

13:30 – 13:50 Kanceri I Veshkes Patkua Aurora Kola

13:50 – 14:10 Terapia E Zevendesimit Te Enzimave Karolina Paloka

14:10 – 14:30 PYETJE DHE DISKUTIME

14:30 – 14:40 PYETËSOR

Salla Bogdani 17 PRILL 2026

12:00 – 12:30
12:30 – 13:30

Satelite Simposium 1
Satelite Simposium 2

Amicus
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